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As iniciativas brasileiras em Telemedicina e Telessalde oferecem a comunidade de profissionais e instituicbes de
saude sewigestiefuldeoagaferéncia, diagnosticos e segunda opiniéo formativa, educagéo continua e permanente,
e conferéncia web, interconectando hospitais universitarios e de ensino® via RNP, a Rede Nacional de Ensino e
Pesquisa. Atualmente, as iniciativas operam dois projetos importantes de abrangéncia nacional: A RUTE - Rede
Universitaria de Telemedicina (www.rute.rnp.br) e o Telessaude Brasil, o Programa Nacional de Telessaude
Aplicado a Atencao Primaria (www.telessaudebrasil.org.br); respectivamente dos Ministérios da Ciéncia e
Tecnologia, e da Saude. A partir destas experiéncias, instituicbes de salde municipais, estaduais, nacionais e
internacionais lideram projetos colaborativos em pesquisa, inovagéo, desenvolvimento, gestdo, educacdo e
assisténcia. Neste artigo, oferecemos um panorama da rede RUTE, que foi criada ha quatro anos com o principal
objetivo de conectar hospitais universitarios e instituicdes de ensino a infraestrutura de comunicagéo nacional da
RNP, através da conexao destes as Redes Metropolitanas de Ensino e Pesquisa de 1Gbps em todas as capitais e
algumas cidades do Brasil. Além disso, também eram objetivos da RUTE promover a criagdo formal do Nicleo de
Telemedicina e Telessalude nas instituicdes participantes da rede; fomentar a adequacao das salas de
videoconferéncia, teleconsulta e telediagnéstico; oferecer a homologacao de salas de videoconferéncia; oferecer
capacitacao em TICs e videoconferéncia e fomentar a criagdo e manutenc¢éo de Grupos de Interesse Especial nas
diversas especialidades da area da salde.

Na primeira fase da rede, iniciada em janeiro de 2006, foram colocados a disposic¢ao recursos para 19 hospitais
universitarios.” Na segunda fase, a partir de janeiro de 2007, foram incluidas outras 38 instituicdes - envolvendo
todos os hospitais universitarios de todas as universidades federais em todos os estados do pais e mais 26 pontos
avancados, de acordo com um convénio entre RUTE/RNP e o projeto Telessaude Brasil. Na terceira fase, iniciada
em maio de 2009, foram selecionadas mais 75 instituices, envolvendo todos os hospitais publicos certificados de
ensino, instituicdes federais de saude, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria e a Fundagéo Nacional de
Saude Indigena.
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O Ministério da Saude integra a iniciativa através do Telessaude Brasil, que implantou - inicialmente em nove
estados - o Programa de Atencdo Primaria nos hospitais universitarios, atendendo a cem municipios em cada
estado e totalizando hoje 900 pontos de atendimento.

A INFRAESTRUTURA AVANCADA DE COMUNICAGCAO

A RUTE implementa a infraestrutura de comunicagdo em hospitais universitarios e de ensino nas 53 maiores
cidades do Brasil, cobrindo todos os estados e permitindo o estabelecimento de Nucleos de Telemedicina e
Telessalde com investimentos em equipamentos, conectividade e preparacdo do ambiente. O principal objetivo do
projeto é permitir que todos os hospitais participantes utilizem a Rede Nacional de Ensino e Pesquisa de forma a
operar aplicacdes, incluindo web e videoconferéncia para intercambio de informacéo, discussées, estudo de
casos, educacao continua, segunda opinido formativa e teleconsulta, criando uma base para a colaboracéo entre
hospitais e treinando pessoal para colaboragéo remota.

A Rede Metropolitana Comunitéria de Ensino e Pesquisa (Redecomep) implementa a infraestrutura de
comunicacao nas 27 capitais brasileiras através dos PoPs - Pontos de Presenca da RNP? -, e agora expande esta
infraestrutura para mais dez cidades. O objetivo principal da Redecomep é conectar com fibra 6tica em rede todas
as principais universidades publicas e centros de pesquisa no pais, o que inclui a gestdo de um consorcio local
destas instituicdes e a RNP. Entretanto, a participagdo de governos municipais e estaduais em redes de ensino e
pesquisa esta abrindo novas possibilidades, incluindo escolas publicas e centros de salde.

Estas redes metropolitanas estdo em processo de instalagao e estima-se que até o final de 2010 operem
plenamente em todas as capitais. No momento, 16 capitais operam as Redecomeps, envolvendo 290 instituicdes .

As redes metropolitanas séo conectadas nacionalmente pela infraestrutura de comunicagdo da RNP com
conexdes Gigabit em 10 PoPs® (10Gbps no Rio de Janeiro, S&o Paulo, Brasilia e Belo Horizonte; 2,5 Gbps em
Porto Alegre, Floriandpolis, Curitiba, Fortaleza, Recife and Salvador).*

A METODOLOGIA OPERACIONAL DA RUTE
Os seguintes procedimentos foram implantados para estruturar a metodologia operacional na RUTE:

« Foi criada a infraestrutura organizacional e tecnoldgica, composta por uma coordenagdo nacional; um comité
assessor composto por especialistas das maiores instituicdes de ensino e pesquisa do pais; grupos de interesse
em areas especificas da salde; equipes de execugao, manutencdo, comunicagéo e operacdo da rede nacional e
local de telemedicina e telessaude;

» O comité assessor recomenda os procedimentos para o uso inovador da Rede Universitaria de Telemedicina;

« Cada instituicdo membro da rede cria formalmente seu Nucleo de Telemedicina e Telessaude, com area fisica e
equipe dedicada;

* As instituicbes propdem, criam e coordenam Grupos de Interesse Especial, que promovem o desenvolvimento
de atividades colaborativas de pesquisa, ensino e assisténcia em temas especificos da Telemedicina e da
Telessaude;

« S&o organizados workshops® para estimular a compreenséo de todos sobre o trabalho colaborativo de integragéo
nacional em ensino, pesquisa e na melhoria do atendimento de salide a populacéao.

RESULTADOS

Os projetos dos membros RUTE integram no momento 158 instituicdes de saude. Hoje séo 36 Nucleos e 31
embrides de Nucleos conectados e plenamente operacionais. A RUTE organiza e executa sessfes diarias de web
e videoconferéncias, sendo que pelo menos uma vez por més sobre cada especialidade: radiologia pediatrica,
oncologia, urologia, saude de crian¢as e adolescentes, dermatologia, cardiologia, oftalmologia, etc. Hoje ha 30
SIGs (Special Interest Groups) operacionais e estima-se que outros 12 se organizem em 2010. Em 2009, foram
executadas mais de 250 sess8es utilizando video ou web conferéncias em diversas especialidades.
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Houve um acréscimo de 137% na participacdo de instituicbes nos SIGs em 2009 (de 89 para 211 instituig6es). Em
alguns grupos participaram mais de 400 pessoas em areas remotas, em sessfes especificas de enfermagem
intensiva.

Adicionalmente, com a colaboracdo do Programa Tele Minas Saulde, segunda opinido formativa em
Eletrocardiograma é garantida para mais de 600 municipios, em plantdo de 12hs, 7 dias por semana - um servico
compartilhado com os hospitais das universidades federais de UFMG, UFU, UFTM, UFJF e Unimontes,
respondendo a mais de 900 consultas por dia. Todos estes hospitais sdo membros RUTE.

COLABORA(;AO INTERNACIONAL
O estimulo para o desenvolvimento continuo nesta area est4 baseado nos seguintes marcos:
» O Termo de Cooperacéo entre a Internet 2 e a RNP na &rea de saude;

* A participagdo no Program for Innovative Continuing Medical Education in Dermatology, uma parceria com a
American Academy of Dermatology e a Universidade de Miami;

« O funcionamento do Laboratorio de Exceléncia e Inovag¢éo em Telessalde — América e Europa, em Belo
Horizonte;

* O establecimento de um Centro de Educacédo da SICOT (Société Internationale de Chirurgie Orthopédique et de
Traumatologie) em ortopedia e trauma no Rio de Janeiro;

« A participacdo no projeto “Politicas Publicas de Telessalde na America Latina”, uma iniciativa do Banco
Interamericano de Desenvolvimento, com inicio em marc¢o de 2010, que reline os seguintes paises: Brasil,
Colombia, Equador, El Salvador, Mexico, Uruguai; e a RedClara (Conexao Latino Americana de Redes
Avancadas).

CONCLUSAO

Projetos anteriores de pesquisa em universidades e empresas brasileiras mostrando tele assisténcia, educacao a
distancia e pesquisa colaborativa, estimulados também pelos resultados do Programa @lis (Alianga para a
Sociedade da Informagcéo) da Uni&o Européia’, incluindo o projeto de implantacéo da RedClara, encorajaram
acOes governamentais e investimentos publicos em infraestrutura de TICs, telemedicina e telessaude.

As principais razdes para a continuidade e o sucesso da rede sdo a iniciativa e a coordenacao federal, as
iniciativas estaduais, bem como a integracéo e a sincronia de acdes entre os dois principais projetos
complementarios, compartilhando membros comuns: RUTE (MCT) e Telessatide Brasil (MS).2

* Agradecimentos do autor: aos membros da RUTE, do Programa Nacional de Telessaude Brasil, da Comissédo
Permanente de Telessaude, do Comité Assessor RUTE, RNP, OPAS, Abrahue, Ministério da Educagao, Ministério
da Saude, Ministério de Ciéncia e Tecnologia, e FINEP.

1. Para saber mais sobre hospitais de ensino, ver a Portaria Interministerial (Ministério da Salde e Ministério da
Educacao) N° 2.400, de 2 de outubro de 2007, que estabelece os requisitos para certificacdo de unidades
hospitalares como Hospitais de Ensino.

2. As instituices envolvidas nesta fase foram: UFPR, Unifesp, Pazzanese, Unicamp, Ufes, UFBA, Ufal, UFPE,
UFPB, UFC, UFMA, Ufam, FioCruz, HC-FMUSP, HU-USP, ISCMPA, Uerj, UFMG, UFSC.

3. Ver em http://www.redecomep.rnp.br

4. N.E.: a poliTICs publicou artigo sobre as Redecomeps em sua edi¢do de marco de 2009.

5. Ver em http://www.rnp.br/backbone/index.php

6. Por exemplo, o RUTE Forum, realizado no Rio de Janeiro em 2009; o seminario “Os Hospitais Universitarios e
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a Integragdo Educacéo, Saude e Ciéncia e Tecnologia”, organizado em 2007, em Brasilia; os workshops de
Telemedicina e Telessaude promovidos pelo Conselho Federal de Medicina nas diversas regides do Brasil em
2007, e os Congressos da SBIS, Abrahue e do CBTMS em 2006.

7. IV European Union — Latin America and The Caribbean Ministerial Forum on the Information Society, @lis, An
Alliance for Social Cohesion through Digital Inclusion, Rio de Janeiro, 22-23 November 2004, Rio de Janeiro
Declaration, VI Forum in Lisbon, 28-29 April 2006, Lisbon Declaration.

8. Ver documentos do RUTE Forum, HU-UFRJ, RJ, 10-11/08/2009, em www.rnp.br/forumrute
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